
guideRUNNER‘S



batirun

D’ici quelques jours, le départ de la 11ème édition du BATIRUN by Franki sera
donné. Nous comptons plus de 350 équipes inscrites et presque 2000
personnes présentes à la soirée. Cette édition s’annonce d’ores et déjà
grandiose et nous mettons tout en œuvre pour t’accueillir au mieux. Tu
trouveras dans ce document toutes les informations dont tu as besoin pour
vivre la course de la meilleure des manières. 

covoiturage
Nous te conseillons de privilégier le covoiturage afin de faciliter l’arrivée sur
place et de penser tous ensemble à une solution de mobilité douce !
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lieu
Vu le succès de l‘événement, planifie d’arriver bien à

l’heure (15:30) sur place. Nous te conseillons de te garer
au parking du Bois Saint-Jean (délestage CHU /

Country Hall) à 500m du départ. 

Académie Robert-Louis Dreyfus 
Allée du Bol d'Air 11, 4031 Seraing

https://www.google.com/maps/dir/Sport+Vlaanderen+Hofstade+-+Sportverblijf,+Ingang+B,+Tervuursesteenweg+399,+1981/data=!4m6!4m5!1m1!4e2!1m2!1m1!1s0x47c3e680c552466f:0xbb2654ec424b0f75?sa=X&ved=1t:57443&ictx=111
https://www.google.com/maps/dir/''/@50.5756929,5.4663904,12z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x47c0f83a22d38ee1:0xbeac7103701ea395!2m2!1d5.5487904!2d50.575722?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/''/@50.5756929,5.4663904,12z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x47c0f83a22d38ee1:0xbeac7103701ea395!2m2!1d5.5487904!2d50.575722?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/''/@50.5756929,5.4663904,12z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x47c0f83a22d38ee1:0xbeac7103701ea395!2m2!1d5.5487904!2d50.575722?entry=ttu


programme
15:30

17:00

Accueil des équipes et distribution des dossards

Briefing et échauffement

Départ de la course

Remise des prix 

Walking dinner

Fermeture du bar



La
du BATIRUNNER

checklist
VÊTEMENTS
0 Chaussures de course
0 Chaussettes
0 Short ou legging
0 Maillot de course de ton
entreprise
0 Pantalon de jogging
0 Maillot de sport chaud
0 Veste de sport
0 Vêtements secs
0 Soutien-gorge de sport (pour
les femmes)
0 Imperméable ou poncho (en
fonction du temps)

ACCESSOIRES
0 Montre de course
0 Bandeau ou casquette 
0 Lunettes de soleil 
0 Bracelet pour ton téléphone
0 Serviette de bain
0 Savon
0 Déodorant

Au BATIRUN, nous croyons en
l'importance du développement
durable et nous nous efforçons de
réduire continuellement notre
impact sur l'environnement. Nous
nous engageons à apporter
autant de changements positifs
que possible.

Lors du BATIRUN 
nous demandons à 
à tous les participants 
d'apporter leur gourde
avec eux pour rendre 
l’événement le plus 
écologique possible !
Nous vous remercions 
de votre compréhension 
et votre dévouement ! 

ultime

GEL DOUCHE

VÊTEMENTS DE
COURSE

VÊTEMENTS DE
RECHANGE

GOURDE

ESSUIE

CHAUSSURES DE
COURSE

http://www.bouwrun.be/


photos

parcours

Regarde qui est là ! Si tu aperçois notre photographe, n'oublie pas d'afficher
ton plus beau sourire ou de prendre la pose ! Ces photos capturent non
seulement l'action, mais aussi ton énergie et ton enthousiasme pendant le
BATIRUN by Franki �📸   

#SayCheese #StrikeAPose



Le capitaine ou responsable de l’équipe se rend à l’accueil (Académie –
Tente accueil direction bloc Jeunes) pour : 

Retirer l’enveloppe avec les 3 dossards de son équipe. L’enveloppe
contient : 

Les 3 dossards, avec sur chacun le nom de votre équipe, le
numéro du dossard et la lettre A, B ou C. “A” est pour le coureur
de 9km, “B” pour le 6km et “C” pour le 3km. 
Des épingles de sûreté pour fixer le dossard sur l’avant de votre t-
shirt. 
Des bracelets à porter pour le walking dinner et les boissons.

En cas de changement, complétez le formulaire disponible à la tente
accueil en indiquant les noms corrects et la catégorie de votre équipe. 

PAS DE BRACELET = PAS D’ACCÈS AU VILLAGE BATIRUN

avant la course

Rencontre Isabelle et Margaux

http://www.bouwrun.be/


L’équipe peut aller se changer dans les vestiaires prévus à cet effet. Une
consigne surveillée est prévue (mais sous la propre responsabilité des
participants).

N'oublie pas de prendre le temps de faire une photo d'équipe avant le
début de la course devant notre "photocall". 

Pour être classé et chronométré, le dossard doit impérativement être
visible et placé sur la partie avant du t-shirt de chaque coureur
pendant toute la course. Si le dossard d’un coureur n’est pas visible,
l’équipe risque d’être disqualifiée. 

LE DOSSARD DOIT ÊTRE FIXÉ SUR LE DEVANT DU T-SHIRT ET DOIT TOUJOURS
ÊTRE CLAIREMENT VISIBLE PENDANT LA COURSE. 

A = 9 KM ; B = 6 KM ; C = 3 KM 

LE COUREUR AVEC "A" DOIT COURIR EN PREMIER ET PORTER LE DOSSARD "A".



La zone de départ se trouve sur le
dernier terrain synthétique
derrière la cafétéria, à proximité
des vestiaires. Tous les coureurs
avec un “A” sur leur dossard,
prendront le départ de la course à
18:00 et feront une première
boucle de 3km. Le circuit est
fléché et des signaleurs
t’indiqueront le chemin et
interrompront la circulation
éventuelle. À la fin du premier
tour, les dossards “B” se
prépareront dans la zone RELAY
pour accompagner les « A » dans
le second tour, et à la fin du
second tour, les dossards “C” se
joindront à l’équipe. Il faut
absolument respecter la
chronologie de départ des
dossards. 

Pendant le 2ème et le 3ème tour,
tous les coureurs de la même
équipe doivent courir ENSEMBLE et
passer la ligne d’arrivée ENSEMBLE
à la fin du 3ème tour. Le temps de
l’équipe est basé sur celui de la
3ème personne de l’équipe qui
passe la ligne d’arrivée. Les
coureurs les plus lents donnent le
rythme de la course de l’équipe.

pendant la course

TOUS LES COUREURS PARTICIPENT À LA COURSE
SOUS LEUR PROPRE RESPONSABILITÉ. EN CAS DE
BLESSURE, VEUILLEZ INFORMER LE SIGNALEUR LE
PLUS PROCHE SUR LE CIRCUIT. LA CROIX ROUGE
SERA AVERTIE DES ACCIDENTS ÉVENTUELS.



L’espace soirée (apéritif et walking
dinner) est seulement accessible
aux porteurs d’un bracelet fourni à
l’accueil lors de ton arrivée. 

Les bars sont gratuits jusqu’à 23:00
(fermeture) uniquement pour les
participants munis du bracelet.
L’accès peut être refusé à tout
moment si nous constatons un
non-respect des consignes. 

On a hâte de te retrouver ! 

PS : N’oublie pas de respecter le
voisinage même quand la fête bat
son plein !

Afin de permettre à chacun de
pouvoir prendre une douche
avant l’apéritif, nous
demandons aux premières
équipes arrivées de se rendre
directement aux douches
après la course (sauf
prétendantes au podium). 

Le beau temps est annoncé.
Mais n'oubliez pas d'apporter
des vêtements chauds car le
walking dinner se déroulera
sous une tente ouverte. 

après la course
Les coureurs participants à la
cérémonie du podium sont priés
de garder leur dossard pour le
podium.



by

by

animations

by

Profite d’un massage pour relaxer tes
muscles avant ou après la course !

Révèle tes talents d’entrepreneur pour
bâtir la tour la plus haute et remporte

le fameux challenge KAPLA !

Tiens le plus longtemps en planche
pour remporter un challenge
d'entreprise d'une valeur de 1500€!
-50% sur un challenge pour le 2eme
-30% pour le 3eme
-10% pour tous les participants



viens déguisé ! 
L'année dernière, nous avons célébré ensemble les 10 ans du BATIRUN
avec un concours de déguisement organisé par FRANKI. Cette initiative a
été tellement appréciée que FRANKI a décidé de renouveler l'expérience !

Viens déguisé avec ton équipe et tente de remporter le prix du meilleur
déguisement décerné par FRANKI ! Ne manque pas cette occasion de
t’amuser et de briller lors de l'événement !



CATÉGORIE HOMMES

remise de prix
by

CATÉGORIE  MIXTE
HOMMES & DAMES by

CATÉGORIE  FEMMES by

+ les prix spéciaux  
Meilleur déguisement by FRANKI

Tour KAPLA by KINGSLEY
Défi de la planche by TERO GO



nos partenaires

Un énorme merci à notre fantastique sponsor
principal Franki qui a rendu possible cet
événement magnifique! Une reconnaissance
spéciale va à notre sponsor or, Balteau.

Nous tenons également à mettre en avant nos
sponsors argent: MB Groupe, Knauf, Tractebel,
Spie & Kingsley et notre partenaire bronze:
Ronveaux.

Ensemble, nous formons un puissant réseau de
partenaires dévoués, qui renforcent l'industrie de
la construction et font du BATIRUN un événement
inoubliable!



Avec plus de 10 ans d'expérience,
Sportero est composée d’une équipe
dynamique au sein du Groupe Tero,
spécialisée dans l'organisation
d'événements sportifs B2B/B2C, allant
de petits tournois sportifs à des
événements à grande échelle avec 30
000 participants. 

Notre portefeuille comprend un large
éventail d'événements, des courses à
pied à forte dose d'adrénaline telles
que IMMORUN, BOUWRUN, BATIRUN,
IMMORUN LUX et notre nouvelle
IMPACTRUN, aux défis créatifs tels que
le Sandcastle Challenge. 

Nous travaillons actuellement avec
enthousiasme sur la quatrième édition
du Brussels Premier Padel, une étape
du Premier Padel Tour qui garantit des
compétitions passionnantes et des
expériences inoubliables. 

Pour nous, il s'agit de créer des
moments uniques et mémorables
pour les participants et les
spectateurs. Grâce à notre
dévouement, notre expertise et notre
approche innovante, nous veillons à
ce que chaque événement soit un
succès. Nous nous réjouissons de
travailler avec vous pour réaliser vos
rêves et vos objectifs sportifs!

L'équipe du BATIRUN �💨

À PROPOS DE 

http://www.immorun.be/
https://zoutechallenge.be/
http://www.brusselspremierpadel.be/

